
W E B I N A R  “ D E P O R T I S TA S  Y  A C C E S O  A  L A  U N I V E R S I D A D ”  



VEREMOS…

1. PROAD – CSD: Quienes somos

2. PAU: ¿Qué es y cómo se organiza?

3. Sobre Acceso a la Universidad

4. Carrera Dual: Universidad y Deporte

5. Formacion presencial o a distancia



J . M .  R o d r í g u e z  U r i b e s ,  p r e s i d e n t e d e l  C S D

“…favorecer la carrera dual no solo garantiza el desarrollo integral de los 
deportistas, sino que también contribuye a retener el talento deportivo, crear 

una base para el alto nivel, promocionar la cultura deportiva y reforzar la 
proyección internacional de España.”



¿Quienes somos?

El PROAD es un programa del Consejo Superior de Deportes, 

dependiente del Ministerio de Educación, Formación 

Profesional y Deporte. Su propósito es impulsar una política de 

apoyo y atención integral a nuestros deportistas. Lleva 

comprometido con la carrera dual desde el 2008 para conseguir 

que los y las deportistas puedan compaginar deporte, 

formación y empleo de forma efectiva y conseguir su plena 

integración socio laboral. 

CSD - PROAD

Webs informativas: https://www.csd.gob.es/es - https://proad.csd.gob.es/



Se trata de la Evaluación de Bachillerato para el Acceso a la 

Universidad (PAU), es conocida 

también como selectividad.

¿Qué es?

La prueba se estructura en dos fases: la fase general 

obligatoria y la fase específica optativa.

¿ Cómo se organiza?

La nota de acceso, hace referencia al  resultado obtenido a partir 

del 60% de la media del bachillerato y el 40% de la fase general 

de la PAU

Cálculo nota de acceso a la universidad

A

B

C

Puedes presentarte a la PAU para subir tu nota de acceso

PAU y ciclos de Grado Superior
D

Prueba de Acceso 
a la Universidad

(PAU)



RD 971/2007

RD 534/2024

¿Qué lo regula?

Cupo de reserva

Beneficios DAN /DAR

Elegir grado y realización de 

preinscripción universitaria

Elección de Grado - preinscripción

Comprobación cupo de reserva

Reclamación de nota

Formaciones alternativas

¿Y si no soy admitido/a?

Acceso a la universidad



Carrera dual: Deporte y Universidad

Según el decreto

RD 971/2007. 

Beneficios
• Usa Servicios de deportes 

de tu Universidad.

• Informa a tus profesores: 

competiciones –

concentraciones.

Acciones
• Anticípate con tiempo 

a la hora de solicitar 

aplazamiento de 

exámenes o cambios 

de horarios.

Anticípate
Planifica  tu carga lectiva, 

sé realista a la hora de nº

de créditos matriculados y 

tipo de asignaturas

Planificación



Beneficios

Mayor flexibilidad a la hora de gestiona tu tiempo.

Se puede cursar desde cualquier ubicación.

En principio No requiere presencialidad.

Inconvenientes:

Mayor nivel de compromiso individual y organización.

Mayor riesgo de abandono-

Formación no presencial

Beneficios

Mayor vinculación a una institución formativa.

Mayor facilidad para generar una red de contactos profesional. 

Mayor adherencia al programa académico. 

Inconvenientes:

Solapamiento con obligaciones deportivas.

Dificultad a la hora de gestionar cambios de residencia.

Formación presencial



¡Tu opinión es importante para nosotros!

Gracias por participar en nuestro webinar. Para seguir mejorando, te invitamos a responder 
una breve encuesta de satisfacción.
Tu opinión nos ayuda a ofrecer mejores experiencias.

Haz clic aquí para completar la encuesta:  ENLACE ENCUESTA



e s p e r a m o s  q u e  o s  h a y a  r e s u l t a d o  i n t e r e s a n t e  y  ú t i l

GRACIAS

https://proad.csd.gob.es/


